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一、教学成果总结报告（附查新查重证明）

（一）教学成果总结报告

融合优秀地域传统文化，创新高职育人模式

——以《中华优秀传统文化》课程为例

教学成果报告

一、成果研究依据和研究基础

（一）成果研究理论依据

党的十八大以来，党中央十分重视对中华优秀传统文化的传承和

发展工作。党的十九大报告明确指出：“文化是一个国家、一个民族

的灵魂。文化兴国运兴，文化强民族强。没有高度的文化自信，没有

文化的繁荣兴盛，就没有中华民族伟大复兴。”党的二十大报告中提

出中华优秀传统文化的核心精神为“天下为公、民为邦本、为政以德、

革故鼎新、任人唯贤、天人合一、自强不息、厚德载物、讲信修睦、

亲仁善邻”，2022 年，党中央又把“推动中华优秀传统文化创造性

转化、创新性发展”写进党章。这是该项目研究的理论依据。

（二）成果研究政策依据

2014 年，教育部发布《完善中华优秀传统文化教育指导纲要》，

要求职业院校等建设一批中华优秀传统文化精品视频公开课。2015

年，教育部颁发《教育部关于深化职业教育教学改革全面提高人才培

养质量的若干意见》，要求职业院校等要充分挖掘和利用本地中华优
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秀传统文化教育资源，把中华优秀传统文化内容融入到课程之中，增

加其内容比重。2017 年，中共中央办公厅、国务院办公厅发布《关

于实施中华优秀传统文化传承发展工程的意见》，要求把“中华优秀

传统文化”全方位融入“职业教育”之中。2021 年，中宣部颁布的

《中华优秀传统文化传承发展工程“十四五”重点项目规划》，要求

做好“中华经典诵读工程”“中国传统村落保护工程”“非物质文化

遗产传承发展工程”等项目的记忆、传承、创新、传播工作。这是该

项目研究的政策依据。

（三）成果研究基础

本地历史悠久，文化底蕴深厚，有着丰富的地域传统文化资源，

这些丰富的资源是项目组开展《中华优秀传统文化》课程改革、创新

传统文化育人模式的坚实基础。

为深化《中华优秀传统文化》课程改革与建设，积极探索文化育

人新模式，几年来，项目组立足本地区丰富的传统文化资源，对本地

区的优秀传统文化进行了深入的调研、挖掘，并把研究成果融入到中

华优秀传统文化的课程教学、项目研究之中，积极创新文化育人模式，

达到文化育人的效果。

二、主要解决的教学问题

（一）在教学内容上，主要解决理论讲授有余、实践性教学内容

不足的问题

传统的《中华优秀传统文化》课堂教学重理论，轻实践，教学

内容显得空洞、抽象，对于实践性的教学内容的构建不够重视。
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（二）在教学主体上，主要解决引进专家、大师的问题

传统的课堂教学主体，以校内专兼职教师为主，而对于引进专家、

大师，特别是引进非遗传承人开展多主体的教学活动显得滞后。

（三）在教学设计上，主要解决实践性教学环节欠缺的问题

传统的传统文化课堂教学设计，理论教学环节充分，实践教学环

节不足。校内传统文化实践课堂、校外传统文化研学基地、传统文化

大师（非遗大师）工作室等建设相对缺乏。

三、解决问题的方案

针对以上问题，本项目研究主要以地域传统文化“四个融入”为

切入点，形成校内课堂理论教学和校内外实践性教学相结合的文化育

人新模式。

（一）将本地区优秀地域传统文化融入《中华优秀传统文化》教

学之中

1.融入本地区优秀地域文化，丰富中华优秀传统文化教学内容

精选本地区优秀地域传统文化融入《中华优秀传统文化》课堂教

学，主要包含文化遗迹、历史名人、文化传说、非遗项目等，以解决

传统文化课教学内容抽象性概括性有余，而与本地传统文化结合不紧

密的的问题。目前，共完成《中华优秀传统文化》十四个章节和“×

城传统文化”十三个章节的文本资源整理、讲课视频的录制，并将两

者进行融合建成学习通网络学习资源，计 28个学时，包括课后训练

题近 300 道，PPT 十四个，这不仅极大地丰富了教学内容，也使教学
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内容更加接地气，更加可触可感，使学生更容易接受。同时也形成了

线上线下联动教学，创新了教学模式及教学方法。

2.构建理论教学和实践性教学相结合的文化育人新模式

项目组充分利用本地区优秀地域传统文化，增加传统文化课实践

教学内容，将课堂教学环节设计为“理论教学＋实践教学”两个部分。

在授课过程中，一方面，依托我校的“大学生文化艺术教育实训基地”

“剪纸大师工作室”“茶艺室”“书画室”“汉服社”等组织学生在

校内实践课堂进行学习，开展剪纸、汉服、茶艺、书画等实践体验，

一方面通过校外研学基地，近距离感悟本地区优秀地域传统文化，使

学生在实践中更深刻地感悟地域传统文化的魅力。

（二）将本地区优秀地域传统文化及中华优秀传统文化融入科

学研究

立足地域传统文化，以《中华优秀传统文化》课程改革为依托，

进行科学研究。积极进行教学工程项目、论著、论文、课题、教材等

方面的研究与申报。

（三）将本地区优秀地域传统文化及中华优秀传统文化融入专业

课程学习

中华优秀传统文化的学习要同专业课学习相结合，根据不同专业

的特点制定不同的教学目标与教学方法，让学生感悟到中华优秀传统

文化在自己所学专业中的体现及运用。比如，建筑工程专业与古村落

文化相结合、机电专业与冶铁文化相结合、食品类专业与酒醋文化、

节日文化相结合等等，同时，不同专业的学生可以结合自己的专业去
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学习感悟传统文化中的修身文化、孝道文化、诚信文化、和合文化、

工匠文化等。

（四）将本地区优秀地域传统文化及中华优秀传统文化融入第二

课堂

高职传统文化教育不仅要重视课堂教学，更要丰富学生的第二课

堂。利用本地地域文化资源，开展丰富多彩的社会实践活动，探索课

堂、校园、社会“三位一体”的育人新模式。

1.通过丰富多彩的校园文化活动，提高学生的传统文化素养，增

强学生的文化自信。积极组织我校的读书会、文学社、汉服社等社团

开展读经典、征文、汉服体验等中华优秀传统文化教育活动。学院通

过举办“八段锦”比赛、书画大赛、“诚信校园行”学生资助公益广

告设计大赛、非遗剪纸艺术作品展、职业教育活动周等将学生的专业

学习与传统文化教育相结合。同时充分利用端午节、中秋节、重阳节

等传统文化节日节点，组织学生包粽子、做月饼、爬山登高等，让学

生在节日的气氛中更好地感悟中华优秀传统文化。

2.将《中华优秀传统文化》课程建设与教师技能赛、中华经典诵

读大赛、汉字大赛、诗词大赛等结合起来，一方面实现以赛促教、以

赛促学、以赛促改、以赛促建的目的，另一方面创新校园文化建设，

丰富学生的第二课堂。

3.深化实践，知行合一。依托大学生暑期“三下乡”社会实践活

动，积极开展“文化寻根”“文化服务”等传统文化相关活动，让学

生在社会大课堂中接受平顶山优秀地域传统文化的熏陶与文化教育。
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同时，利用学雷锋志愿活动、植树节活动，到敬老院看望慰问老人等，

让学生将传统文化的理论学习落实在行动及实践之中，做到知行合一。

四、取得的成果

1.形成了以融入本地区优秀地域传统文化为特色、“学习通”线

上线下相结合的《中华优秀传统文化》和《×城传统文化》的课程新

体系。

2.形成了以传统文化课教师“走出去”充电、校外专家、大师、

非遗传承人“走进来”传经的“多主体”教学新思路。

3.形成了以校内“中华优秀传统文化实训基地”“大师工作室”

和“校外研学基地”为依托的“课堂理论教学＋校内外实践教学”相

结合的文化育人新模式。

五、成果的创新点

（一）突破文化育人的纯理论思维模式，注重教学过程中实践性

教学环节的设计

强调实践性教学环节在育人过程中的重要地位，在丰富课堂教学

形式的基础上，积极开展情景式、体验式、沉浸式等教学模式的尝试，

有利于学生对中华优秀传统文化进行深层次体验和感悟。

（二）突破文化育人较为宽泛的教学内容设置，积极融入地域优

秀传统文化内容

地域优秀传统文化的融入使得中华优秀传统文化的思想精髓扎

根、彰显于地域传统文化之上，突出了中华优秀传统文化的亲和性和

乡土气息，从而使文化育人更加接地气，有利于学生从地域乡土视角

体味、把握和传承中华优秀传统文化的精神内涵。

（三）突破文化育人局限于校园的狭隘空间，注重中华优秀传统

文化校外实践性研学基地的建设
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理论教学与实践教学相结合，把书本教学和课堂教学延伸到更为

广阔的社会、乡村、街道，充分挖掘、利用地域优秀传统文化的丰富

资源，与各县区文化宣传机构建立密切的合作关系，并根据地域传统

文化的分布特点，打造中华优秀传统文化校外研学基地，定期开展各

种形式的实践性教学活动，提高广大师生教与学的积极性。

（四）突破文化育人的单一目标，助力地方经济、社会发展

一方面积极探索开展中华优秀传统文化教育新模式，另一方面，

积极把中华优秀传统文化教学与地方文旅发展和乡村振兴结合起来，

探索地域文化发展和乡村振兴新思路，打造职业教育改革、发展和地

方经济、社会、文化发展命运共同体。

六.成果的推广应用效果

（一）校内实践应用效果好

1.提升了人才培养的质量

成果的推广应用极大地提升了我校的人才培养质量，近两年来，

培养了一批爱岗敬业、业务能力强、道德素养高的学生。用人单位对

学生的综合素质、职业技能、职业道德等方面的满意度始终保持在

95%以上，对毕业生履约情况的满意度达 97%以上，毕业生就业去向

落实率达 95%以上。有一部分学生应征入伍以及升入本科学校继续深

造。得到了家长、用人单位、社会的广泛认可与一致好评。

成果推广期间，学生获得与传统文化相关的省级以上技能竞赛奖

项的数量逐年增多，其中河南省“中华经典诵读大赛”获奖学生 9人

次；河南省“汉字大赛”获奖学生 4 人次。

2.提升了传统文化课教师的教学能力与科研水平

对师资队伍建设而言，中华优秀传统文化教学模式的改革与探索

过程，也是提升传统文化课教师的理论和教学水平的过程。通过开展
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地域传统文化调研和传统文化课程的设计和视频录制，使广大文化课

教师得到了再学习、再认知、再提升，教学团队的教学能力与科研水

平有了显著的提升，也为深化改革课程提供了强有力的师资保证。

在成果推广期间，本项目组教师以赛促教、以赛促改效果显著，

其中校级教学比赛获奖 3人次，省级教学比赛获奖 2人次；河南省“中

华经典诵读大赛”获奖教师 7人次，河南省“汉字大赛”获奖教师 2

人次；河南省“读书月”活动中获得省级奖项教师 1人次。

在成果推广期间，项目组教师科研成果卓著，其中有教学工程项

目 7 项，论著 1 本，论文 4 篇，教材 2 本，项目研究课题 11项，其

中荣获平顶山社科联调研课题一等奖 5项，二等奖 3 项，三等奖 2 项，

获河南省教师教育课程改革研究项目立项 1 项。

3.助力了学校的内涵式发展

中华优秀传统文化育人模式的改革与创新，有利于进一步提升学

生的思想道德素养、专业素养与文化素养，提升学校的教育教学质量，

助力学院的内涵式发展。特别是“大学生文化艺术教育实训基地”“剪

纸大师工作室”的建立，“非遗进校园”活动的开展等，丰富了传统

文化的教学内容和形式，有力促进了校园文化建设。

（二）校外推广应用效果突出

本成果先后在汝州职业技术学院、平顶山技师学院得到了应用推

广及宣传实践，受益教师达 16人，受益学生达 3700 人左右。先后有

省内外 10余所高职院校到我校交流《中华优秀传统文化》课程改革

及文化育人的经验，学校多项中华优秀传统文化项目及课程思政项目

入选河南省教学及科研项目，起到了示范引领的作用。

（三）助力了地方经济、文化、社会的发展

对于职业院校服务社会而言，中华优秀传统文化实践性教学基地
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的建立，使得学校在与地方的合作交流形式有所创新，规模不断扩大，

职业教育为地方经济、社会发展的服务能力显著提升。特别是在助力

本地区经济转型和乡村振兴等工作方面为政府决策提供了积极的参

考。同时，实训基地的建立也为省内外同行在创新育人模式、院地合

作、师资培养等方面提供了可供借鉴的宝贵经验。
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（二）教学成果总结报告查新证明
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（三）教学成果总结报告查重证明
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二、三 国家级和省级教学、科研项目

省级教学项目 4 项：

1.省级课程思政示范项目：《中华优秀传统文化》；

3.省级精品在线开放课程：《艺术导论》；

4.省级课程思政示范项目：《艺术导论》；

5.省级精品在线开放课程：《大学英语 I- Hello，China！》。
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1.首批省级课程思政示范项目：《中华优秀传统文化》
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2.省级精品在线开放课程：《艺术导论》
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3.省级课程思政示范项目：《艺术导论》
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4.省级精品在线开放课程：《大学英语 I- Hello，China！》
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四、教学成果推广应用证明

1.汝州职业技术学院
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2.平顶山技师学院
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五、教育教学类论文、论著

论著 1 本，论文 4 篇：

1.论著《中原掌故》（河南人民出版社）；

2.论文《新媒体环境下高职院校汉语言文学教学新举措探究》（《江

西电力职业技术学院学报》）；

3.论文《文学作品中的服饰描写及其文学意义研究》（《上海服饰》）；

4.论文《非遗剪纸数字化融入高校学前教育专业的实践研究》（《精

品生活》）；

5.论文《美术视角下的高校艺术导论课程教改路径》（《动漫先锋》）
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1.论著：《中原掌故》
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2.论文《新媒体环境下高职院校汉语言文学教学新举措探究》
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3.论文：《文学作品中的服饰描写及其文学意义研究》
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4.论文《非遗剪纸数字化融入高校学前教育专业的实践研究》
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5.论文：《美术视角下的高校艺术导论课程教改路径》
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六、省级及以上新闻媒体报道

1.中华高校网报道：《河南质量工程职业学院传承和弘扬中国古代质

量文化》

2.河南高校资讯网报道：《河南质量工程职业学院传承和弘扬中国古

代质量文化》
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3.平顶山日报报道：《着力康续中华文脉 书写文化传承新篇——河

南质量工程职业学院传承和弘扬中国古代质量文化纪实》

4.平顶山日报报道：《全域统筹 培根铸魂 凝聚合力——河南质量工

程职业学院构建课程思政建设新格局》
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5.河南质量网报道：《河南质量工程职业学院营造浓厚质量文化氛围》

6.平顶山日报报道：《推动改革齐聚力 共研创新提质量——河南质

量工程职业学院“三教改革”纪实》
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7.平顶山日报报道：《“志愿红”守护“健康绿”》
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8.平顶山日报报道：《凝塑精神品格 提振发展信心——河南质量工

程职业学院大学文化建设纪实》
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七、成果及主要成员获得的奖励及荣誉

1.本成果获得校级教育教学成果一等奖；

2.本成果相关的课题获奖 10 项

（1）平顶山市社科联调研课题：《课程思政背景下非遗文化传承与

学前教育专业课程融合践行研究》（一等奖）；

（2）平顶山市社科联调研课题：《平顶山市非物质文化遗产保护开

发利用研究》（一等奖）；

（3）平顶山市社科联调研课题：《中华优秀传统文化的现代转化研

究——以河南质量工程职业学院为例》（一等奖）；

（4）平顶山市社科联调研课题：《中华传统美德的传承、弘扬和现

代转化研究——以“孝道”为例》（一等奖）；

（5）平顶山市社科联调研课题：《幼儿园美育活动中美术材料运用

策略的研究》（一等奖）；

（6）平顶山市社科联调研课题：《“和合”文化在<中华优秀传统文

化>课程教学工作中的传承、发展和运用研究》（二等奖）；

（7）平顶山市社科联调研课题：《培育和增强平顶山市发展的软实

力研究》（二等奖）；

（8）平顶山市社科联调研课题：《高职院校学前教育专业融入工匠

精神的探索研究》（二等奖）；

（9）平顶山市社科联调研课题：《中华优秀传统文化对大学生国家
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认同感的影响》（三等奖）；

（10）平顶山市社科联调研课题：《中华优秀传统文化传承与高校语

言文字校园文化融合发展研究》（三等奖）；

3.成果相关的获奖教材两本

（1）《应用文写作实训教程》（北京出版社）；（平顶山社科成果

一等奖）

（2）《沟通与口才》（河南科学技术出版社）（平顶山社科成果一

等奖）

4.校级教学比赛获奖 3 人次，省级教学比赛获奖 2 人次；

5.河南省“中华经典诵读大赛”获奖教师 7 人次，获奖学生 9人次；

6.河南省“汉字大赛”获奖教师 2 人次，指导学生获奖 4 人次；

7.“读书月”活动中获得省级奖项教师 1 人次。
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1.本成果获得 2024 年校级教学成果一等奖
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2.本成果相关的课题获奖 10 项
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3.《应用文写作实训教程》、《沟通与口才》两本教材在

2022 年 4 月被评为平顶山市社会科学优秀成果一等奖：
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4.教师技能赛获奖
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5.河南省“中华经典诵读大赛”获奖教师 7 人次，

获奖学生 9 人次

2022 年我院在河南省第四届中华经典诵写讲大赛

经典诵读中的获奖作品
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2023 年第五届中华经典诵写讲大赛（河南赛区）

“诵读中国”经典诵读大赛中 2 组作品荣获二等奖
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2024 年第六届中华经典诵写讲大赛（河南赛区）

“诵读中国”经典诵读大赛中荣获一等奖、二等奖各 1 组
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6.河南省“汉字大赛”获奖教师 2 人次，学生获奖 4 人次

2023 年我院在河南省第九届汉字大赛中所获奖项
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7.“读书月”活动中获得省级奖项教师 1 人次


